
COPD

COPD is een aandoening van de longen en luchtwegen. U kunt daardoor minder goed
ademhalen. Doordat u minder zuurstof krijgt, heeft u minder energie om dingen te
doen. COPD is een verzamelnaam voor twee soorten aandoeningen.  
De eerste is chronische bronchitis. Bij chronische bronchitis zijn de vertakkingen van
de luchtpijp ontstoken. Door de ontsteking wordt er meer slijm geproduceerd dan
normaal, waardoor u benauwd bent en gaat hoesten.  
De tweede variant is longemfyseem. Bij longemfyseem gaan er longblaasjes verloren,
waardoor het zuurstof niet meer naar uw bloed gebracht kan worden. Roken is bijna
altijd de oorzaak van COPD.

De meest voorkomende symptomen van COPD zijn:

benauwdheid;
hoesten;
kortademigheid;
weinig energie;
slijm ophoesten;
weinig spierkracht.

Behandelingen en onderzoeken bij copd

a
Arteriepunctie — PDF
Astma en COPD Dienst — PDF

c
COPD: Leven met COPD — PDF
COPD: Voeding bij COPD — PDF
COPD-behandeling

https://www.st-anna.nl/media/1591/036-arteriepunctie.pdf
https://www.st-anna.nl/media/4172/024-astma-en-copd-dienst.pdf
https://www.st-anna.nl/media/4220/007-leven-met-copd.pdf
https://www.st-anna.nl/media/1447/006-voeding-bij-copd.pdf
https://www.st-anna.nl/behandelingen/copd-behandeling/


d
De handknijpkrachtmeting — PDF

f
Fietsergometrie met arteriële zuurstof en ventilatie meting — PDF

l
Longdiffusietest

m
Methacholine-provocatietest

s
Spirometrie

https://www.st-anna.nl/media/2451/020-handknijpkrachtmeting.pdf
https://www.st-anna.nl/media/1576/015-fietsergometrie-met-arteriele-zuurstof-en-ventilatie-meting.pdf
https://www.st-anna.nl/onderzoeken/longdiffusietest/
https://www.st-anna.nl/onderzoeken/methacholine-provocatietest/
https://www.st-anna.nl/onderzoeken/spirometrie/

